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La importancia del desarrollo
en el campo de la
radiologia intervencionista

Del 21 al 23 de octubre se llevd adelante una nueva edicion del Curso Embolotherapy en el marco del Servicio de
Angiografia y Terapia Endovascular del Hospital Italiano de Buenos Aires y bajo la direccion del Profesor Ricardo
Garcia Mdnaco. Revista Diagndstico participd en la cobertura del importante evento que contd con expositores de

caracter internacional.

- Por Pablo Manzotti

El encuentro, que se desarroll6 dentro del Hospital
Italiano de Buenos Aires, consté de un abordaje inten-
so en los tres dias de duracién que permitié abarcar el
amplio abanico de temas que comprende al proceso
de embolizacion. El programa consté de exposiciones,
workshops, procedimientos en vivo y simulador virtual.
Una de las experiencias mas interesantes es la presen-
tacion de casos en vivo desde la Sala de Angiografia de
la institucion, con el comentario del Doctor Garcia Mo6-
naco y de los profesionales invitados internacionales.
También atractivas y muy ricas académicamente ha-
blando, son las experiencias de hands-on en animales.

Para el Profesor de Radiologia Néstor Kisilevsky, que
desarrolla su actividad en el Hospital Albert Einstein
de Sao Paulo, Brasil, “el curso esta creciendo lo que re-
fleja el interés de la comunidad cientifica, como siem-
pre, por estos temas” En busca de lograr una mejora
sustancial en los tratamientos, en ofrecer alternativas
a los pacientes, estos procedimientos minimamente
invasivos comenzaron a desarrollar un ritmo de cre-
cimiento muy alto. “Como sefalé muy claramente el
doctor Garcia Ménaco, cuanto mas profesionales exis-
tan que conozcan estos procedimientos, mas se van a
desarrollar y mas pacientes se van a beneficiar” explica
Kisilevsky, y agrega: “novedades no hay muchas; si hay
mas insumos y mas herramientas que se han desarro-
llado justamente porque cada dia queda mas fehacien-
temente comprobado que las técnicas sirven” Ademas,
el profesional se refirié a uno de los temas de su expo-
sicion: “un procedimiento que estamos investigando
en Brasil, y también en varios otros lugares, y que se
encuentra en una etapa incipiente, es el del tratamien-
to de la hiperplasia benigna prostatica (HBP). La idea
es tratar esta patologia con las técnicas de emboliza-
cién ya que se trata de un modelo anatémico similar al
del mioma en las mujeres. Los estudios experimentales
de fase uno muestran que el tratamiento, hasta ahora,
es eficaz y seguro”
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Expertos que se suman al encuentro y aportan nuevas
miradas a Embolotherapy

Otro de los expositores en el encuentro fue el pro-
fesor Jean Pierre Pelage, del Hospital Ambroise Paré
Universite de Paris, Francia, quien sefialé que “este es
un importante encuentro porque la embolizacién es
un nuevo campo de la radiologia intervencionista y
esta creciendo a través de la obtencién de nuevas indi-
caciones para los procedimientos” Segun el profesio-
nal, muchos médicos aun no estan familiarizados con
estos procedimientos, ya que trabajan muy bien, por
ejemplo, en angioplastia y conocen a fondo a los stens,
pero no asi el abordaje de otras patologias en forma
minimamente invasiva y desconocen la embolizacién.

“Pero, actualmente, contamos con muchas mas indi-
caciones acerca de patologias, por ejemplo, que con-
llevan malformaciones o relacionadas con algun tipo
de cancer y hay mas interés en obtener informacion a
través de cursos especializados y de participar works-
hops que ayudan a la difusién de las técnicas de em-
bolizaciéon”

Respecto de los proyectos de investigacion en que se
encuentra trabajando, Pelage comenté: “Estamos tra-
bajando en diferentes proyectos de investigacion. Por
ejemplo, hemos desarrollado trabajos en el campo de
la fertilidad a través de estudios con técnicas de embo-
lizacién arterial. También trabajamos en un proyecto
en oncologia, Intelligent Microspheres, que consta de
colocar la droga, la quimioterapia, en la microesfera.
Luego la misma se libera progresivamente en el orga-
nismo, lo que aumenta la eficacia y reduce las compli-
caciones. Contamos con protocolos para distintos cam-
pos de abordaje con distintas drogas”

“Estoy muy entusiasmado con este curso”, senald
Brian Staken, Head of Vascular and Interventional
Radiology Roger Williams Hospital de Boston, Esta-
dos Unidos. Y agregé: “Es una gran oportunidad para
que los profesionales médicos en Argentina apliquen
las técnicas de lo que consideramos la gran promesa
de la radiologia intervencionista. Nuestras soluciones
ofrecen grandes beneficios a los pacientes ya que son

mucho mas precisas y conllevan un menor tiempo
de recuperacién” Trisha McClenny, Executive Direc-
tor Society of Interventional Radiology, comenté a
lo que exponia Staken: “En la Sociedad de Radiolo-
gia Intervencionista (SRI), con sede en Washington
DC, USA, contamos con miembros de todo el mundo.
Esta es una gran oportunidad para acercarnos a los
profesionales médicos y que conozcan, tanto en Lati-
noamérica como en Argentina, a la SRI”

El Doctor Ricardo Garcia Ménaco, Director del Curso
“Al igual que el ano pasado hemos llevado adelante
este evento con cupos limitados a fin de que se acer-
que gente realmente interesada en el tema”, conclu-
y6 Garcia Ménaco, y agregé: “La prueba de la buena
respuesta a la convocatoria es que han participado
casi todos jefes de servicio, tanto de hemodinamia,
como de radiologia intervencionista o de cirugia.
Profesionales de Argentina y de paises de Latino-
américa se han hecho presentes exclusivamente para
el curso. También hubo una gran demanda por rea-
lizar hands-on en animales, por lo que tuvimos que
triplicar lo que teniamos previsto y, aun asi, tuvimos
mas demanda de la que los cupos permitian, lo cual
llevé a confeccionar una lista de espera. Esto testifica
el valor y el interés médico que hay para perfeccio-
narse y aprender las técnicas de embolizacién que
cada vez se utilizan mas”

Exposicion durante el evento con la atencion de todos los participantes

Prof. Jean Pierre Pelage, Trisha McClenny, Prof. Ricardo Garcia Ménaco
Prof. Brian Staken y Prof. Néstor Kisilevsky
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